
   Inscriptions individuelles 
Formations à distance et en présentiel 

 

 
 
 

NEURODIFF’ SAS au capital de € 2.000 – 17b boulevard Waldeck Rousseau – 42400 Saint -Chamond – SIRET : 853 097 061 00024 
Organisme de formation enregistré sous le n° 84420333742 (cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat)  

 www.neurodiff.fr – info@neurodiff.fr – Tél. 09 88 36 28 64   1 / 7 

FORMATIONS 2026 
TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT 

 Professionnels de Santé - Médicosocial – Education - Protection de l’enfance 
Des formations concrètes, construites pour vous permettre d’acquérir les connaissances actuelles et d’améliorer votre 
pratique selon les Recommandations de Bonne Pratique Professionnelle (HAS) et répondant aux attentes de formation 
professionnelle continue de la Stratégie nationale 2023-2027 pour les troubles du neurodéveloppement. Toutes sont 
dispensées par des professionnels qualifiés et acteurs sur le terrain, afin de pouvoir vous partager leurs connaissances 
mais aussi leur expérience acquise dans leur accompagnement au quotidien auprès des personnes concernées. Nos 
formations comme notre programme sont sans cesse révisés afin de toujours correspondre à l’amélioration des 
connaissances et vous proposer les thèmes et pratiques qui vous seront utiles pour mieux accompagner les enfants, 
adolescents, adultes et familles que vous suivez. 

TDAH – Repérage et Diagnostic 
TDAH ET DEPISTAGE PRECOCE 
Pouvoir repérer, diagnostiquer et intervenir précocement grâce à une 
meilleure connaissance des symptômes du TDAH mais aussi des 
troubles venant en comorbidité ou pouvant évoquer un diagnostic 
différentiel 
• Reconnaître les signaux d’alerte précoces (3-6 ans) et scolaires (6-

12 ans) 
• Conduire une évaluation multimodale et poser une hypothèse 

diagnostique argumentée 
• Distinguer TDAH vs variations du développement et troubles 

différentiels (anxiété, troubles du langage, sommeil, sensoriel…) 
• Expliquer la démarche aux familles et outiller l’environnement 

(école/maison) en attendant l’avis médical 
Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

5 et 6 novembre 2026 
(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & Inscriptions  
Caroline KORINEK 

Psychologue clinicienne 
Spécialisée TND 

 

REPERER LE TDAH CHEZ L’ADULTE 
Cette formation vise à transmettre aux professionnels les connaissances 
et les outils de repérage du TDAH chez l’adulte en les familiarisant avec 
l’expression clinique du TDAH à l’âge adulte et en les initiant aux outils 
de dépistage et de diagnostic du TDAH 
• Les enjeux du TDAH à l’âge adulte 
• L’évolution des symptômes avec l’âge 
• Evaluation du TDAH à l’âge adulte 
• Pouvoir reconnaître les compensations mises en place par l’adulte 
• Comorbidités et diagnostic différentiel 

Formation de 1 jour : 195 € - « Demandeur d’emploi » : 140 € 
Pack TDAH Adulte : 30 € de réduction si inscription simultanée avec la formation 
« Prendre en charge les adultes avec un TDAH »  

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Neurologues – Médecins 

Addictologues 
Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
25 septembre 2026 

(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails & Inscriptions  

Maÿlis JULLIEN 
Psychologue Psychothérapeute 

Spécialisée en 
Neuropsychologie et TCC 

DIVA-5 – ENTRETIEN DIAGNOSTIQUE TDAH ADULTE 
Basé sur les critères de diagnostic du DSM-5, il permet d’étudier la 
présence des symptômes de TDAH de l’enfance à l’âge adulte et 
d’évaluer leur chronicité et impacts – A partir de 17 ans 
• Le TDAH chez l’adulte 
• Présentation de la DIVA-5  
• Instructions sur la passation 
• Jeux de rôles 

Formation de 4 heures : 120 € 
Pack DIVA-5 : 10 € de réduction sur chaque module si inscription simultanée à la DIVA-5 et 
la Young DIVA-5 

Pédo/Psychiatres 
Pédiatres 
Médecins 

Infirmiers - Infirmières 
Psychologues 

Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs -Educatrices 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

9 juin 2026 
13 octobre 2026 
8 décembre 2026 

(9 h 00 – 13 h 00) 
Détails & Inscriptions  

Pierre-Emmanuel ROZIER 
Psychiatre Addictologue 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr
https://www.billetweb.fr/tdah-depistage-et-diagnostic-precoce
https://www.billetweb.fr/reperer-le-tdah-chez-ladulte
https://www.billetweb.fr/diva-5-tdah-adulte
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DIVA-5 – MISE EN PRATIQUE / SUPERVISION 
• Retours sur les points qui méritent approfondissement  
• Entraînements supplémentaires 
• Etudes de cas apportés par les participants à la session… 

Formation de 3 heures : 105 € 

Comme DIVA-5 A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

30 juin 2026 
(9 h 00 – 12 h 00) 

Détails & Inscriptions  

YOUNG DIVA-5 - ENTRETIEN DIAGNOSTIQUE TDAH ENFANT 
Basé sur les critères de diagnostic du DSM-5, il permet d’étudier la 
présence des symptômes de TDAH de l’enfance à l’âge adulte et 
d’évaluer leur chronicité et impacts– Pour l’enfant de 5 à 17 ans 
• Le TDAH chez l’enfant 
• Présentation de la Young DIVA -5 
• Instructions sur la passation 
• Jeux de rôle 

Formation de 4 heures : 120 € 

Pédo/Psychiatres 
Pédiatres - Médecins 

Infirmiers - Infirmières 
Psychologues 

Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs -Educatrices 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
8 septembre 2026 
10 novembre 2026 

(9 h 00 – 13 h 00) 
Détails et Inscriptions  

 

Pierre-Emmanuel ROZIER 
Pédopsychiatre 

TDAH – Accompagnements 
PEHP : PRESENTATION DE DIFFERENTS MODELES 
Un guide pour piocher dans les différents modèles ce qui correspond le 
mieux aux parents et à l’enfant qu’on rencontre 
• Quel est l’intérêt des programmes PEHP ? 
• Les barrières de mise en place d’un PEHP 
• Découverte de différents types de programmes parentaux :  

Méthode Barkley – Méthode REACT – PCIT – PACT – PEPS 
- Exemple de mise en pratique à travers des outils utilisés dans 

différents PEHP : Analyse fonctionnelle – Renforcements - 
Communication – Régulation émotionnelle 

Formation de 1 jour : 195 € - « Demandeur d’emploi » : 140 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs 
Travailleurs sociaux 

Autres profils sur candidature 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

2 juillet 2026 
(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & Inscriptions 

Caroline KORINEK 
Psychologue clinicienne 

Spécialisée TND 
PEHP METHODE BARKLEY – ENFANTS 
Guidance parentale pour les parents d’enfants TDAH / TOP 
• Pourquoi un PEPH ? 

Objectifs – Bénéfices – Difficultés familiales - Mécanismes 
• Mise en place du programme : 

Conditions – Déroulement des séances – Comment le proposer 
• Les 10 étapes du programme : 

1. Comprendre le TDAH et le TOP 
2. Non-compliance : mécanismes, cycle, analyse fonctionnelle 
3. Moment spécial : objectifs, concepts, mise en place 
4. Faire une demande efficace : comment ? 
5. Prêter attention à l’enfant même lorsqu’il ne dérange pas 
6. Renforcement positif des comportements adaptés 
7. Time out (point d’arrêt) et gestion de la colère 
8. Organisation des devoirs et liens avec l’école 
9. Sorties : difficultés de l’enfant TDAH et conseils 
10. Pérenniser les bonnes habitudes et anticiper les difficultés 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 
Pack Méthode Barkley : 30 € de réduction sur la session de mise en pratique si 
commandée en même temps que le module de Guidance 

----------------------- 
METHODE BARKLEY – MISE EN PRATIQUE / SUPERVISION 
A suivre après quelques mois de mise en application afin de : 
• Faire le point sur les difficultés et les réussites rencontrées 
• Affiner quelques notions 
• Echanger sur des études de cas, des situations 

Session de 3 heures : 105 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs 
Travailleurs sociaux 

Autres profils sur candidature 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

8 et 9 juin 2026 
12 et 13 octobre 2026 
14 et 15 décembre 26 

(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails & inscriptions 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
CLASSE VIRTUELLE 

25 juin 2026 
19 novembre 2026 

(9 h 00 – 12 h 00) 

Détails & inscriptions 

Pauline AUPHAN 
Dr en Psychologie 
Neuropsychologue 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr
https://www.billetweb.fr/diva-5-mise-en-pratique
https://www.billetweb.fr/young-diva-51
https://www.billetweb.fr/pehp-presentation-de-differents-modeles
https://www.billetweb.fr/neurodiff
https://www.billetweb.fr/supervision4
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PEHP METHODE BARKLEY – VERSION ADO 
En complément de la version enfant : les sessions qui diffèrent et les 
sessions spécifiques, avec l’approche centrée pour les adolescents 
• Etapes parentales 

- Psychoéducation du TDAH et du TOP (version ado) 
- Comment favoriser la coopération de l’adolescent 
- Savoir utiliser la contingence 
- Sanctionner ou punir ? 
- La scolarité 

• Etapes en famille 
- Principes de la Communication Résolution des Problèmes 
- Entraînement à la résolution de problèmes 
- Compétences psychosociales 
- Croyances et attentes 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs - Educatrices 
Travailleurs sociaux 

Autres profils sur candidature 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

Dates bientôt 
disponibles 

(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails & inscriptions 

Nathanaël LAUPIE 
Educateur spécialisé TND 

 

GROUPE D’HABILETES SOCIALES POUR ENFANTS ET ADOS TDAH 
Programme spécialisé TDAH 
• Habiletés sociales : définition, développement 
• Les différents types de groupes et leurs fonctionnements 
• TDAH : définition, intérêt des groupes, compétences travaillées 
• Comparaison avec les programmes de GHS déjà existants 
• Besoins spécifiques des TDAH en groupe 
• Présentation de séances types 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 

Educateurs 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

24 sept et 1er octobre 
2026 

(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails et inscriptions Isabelle SAGE 
Dr Psychologie Développement 

Psychomotricienne 

LE TDAH CHEZ L’ADULTE - ACCOMPAGNEMENT 
Autour des fonctions exécutives impactant la vie quotidienne 
• Psychoéducation du TDAH et RBPP 
• Fonctions exécutives : définitions, impacts, outils d’évaluation 
• Programmes ciblant les problématiques du quotidien 
• Planification et TDAH 
• Programme TDAH Adulte : 

- Gestion du temps - Motivation au changement 
- Gestion des informations et distractions 
- Gestion matérielle 
- Introduction aux stratégies de régulation émotionnelle 

• Modalités pratiques et adaptations du programme 
Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 
En option : Mise à disposition des supports patients : 25 € / apprenant 

Psychiatres – Médecins 
Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs spécialisés 

EN PRESENTIEL 

LYON 
22 et 23 juin 2026 

(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails & Inscriptions  
Laura RENAUD 

& 
Céline RIZZO 

Psychomotriciennes D.E. 

PRENDRE EN CHARGE LES ADULTES AYANT UN TDAH 
Des outils pour prendre en charge les adultes ayant un TDAH. Les 
spécificités du TDAH chez la femme adulte, le lien avec les addictions et 
la particularité des personnes avec des comportements antisociaux 
• Le challenge du parcours de soin 
• Recommandations de prises en charge 
• Le traitement médicamenteux 
• Prises en charge non médicamenteuses : 

- Psychoéducation - Remédiation cognitive – TCC… 
- Programmes existants 

• Des outils pour travailler sur : 
- La motivation – L’inattention – La désorganisation 
- L’impulsivité – La gestion des émotions – La procrastination 

• Intégrer l’entourage 
• TDAH et addictions 
• TDAH et comportements antisociaux 
• Le TDAH chez la femme adulte 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 
En option : un livret de 80 pages avec les outils présentés : 15 € / apprenant 

Psychiatres – Médecins 
Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs spécialisés 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
1er et 2 octobre 2026 

(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails et inscriptions  

Maÿlis JULLIEN 
Psychologue Psychothérapeute 

Spécialisée en 
Neuropsychologie et TCC 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr
https://www.billetweb.fr/methode-barkley-version-ados
https://www.billetweb.fr/groupe-dhabiletes-sociales-special-tdah
https://www.billetweb.fr/tdah-adulte-accompagnement
https://www.billetweb.fr/prendre-en-charge-les-adultes-ayant-un-tdah
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TSA et TDAH – Repérage et Diagnostic 
DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL 
Pouvoir repérer, différentier les troubles psychopathologiques présents 
dans l’enfance. Affiner le raisonnement clinique face aux tableaux 
complexes mêlant TND, troubles émotionnels et comportementaux, en 
évitant les diagnostics par simple superposition symptomatique 
• Cadre conceptuel du diagnostic différentiel 
• TND vs troubles externalisés vs troubles internalisés 
• TDAH vs TSA – Zone de recouvrement et lignes de fracture 
• Axes comparatifs 
• TDAH / TSA vs troubles anxieux 
• Troubles externalisés : TOP – TDDE – TC - TEI 
• Articulations entre TND et troubles du comportement 
• Atelier intégratif : raisonnement clinique différentiel possible 

Formation de 1 jour : 195 € - « Demandeur d’emploi » : 140 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
19 novembre 2026 

(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & Inscriptions  
Caroline KORINEK 

Psychologue clinicienne 
Spécialisée TND 

 

TSA ET DEPISTAGE PRECOCE 
Pouvoir repérer, diagnostiquer et intervenir précocement grâce à une 
meilleure connaissance des symptômes du TSA et des troubles venant 
en comorbidité ou pouvant évoquer un diagnostic différentiel 
• Neurobiologie et épidémiologie du TSA : 

- Développement typique vs TSA : tableau comparatif 0-36 mois 
- Signes précoces 0-36 mois + phénotype féminin 
- Outils de dépistage : sélection, passation et regard critique 

• Du dépistage au diagnostic : démarche clinique intégrative 
• Anamnèse développementale structurée 
• Du dépistage au diagnostic : outils 
• Diagnostics différentiels et comorbidités 
• Communication avec les familles et parcours de soin 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 

Educateurs 
Travailleurs sociaux 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
8 et 9 octobre 2026 

(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & Inscriptions 

Caroline KORINEK 
Psychologue clinicienne 

Spécialisée TND 

TDAH ET TSA – LE DEFI DU DOUBLE PROFIL 
Du repérage au soutien : comment adapter nos interventions 
Comprendre les 2 troubles 

- Identifier les fondements cliniques et neurodéveloppementaux 
- Différentier les profils symptomatiques et les critères diagnostic 
- Comprendre les points de recoupement et de distinction 
- Déconstruire les idées reçues sur la double appartenance 

• Explorer la comorbidité 
- Comprendre la réalité clinique et fonctionnelle du double profil 
- Identifier les spécificités cognitives, émotionnelles, 

comportementales 
- S’approprier les repères d’évaluation fiables et les outils validés 
- Construire un accompagnement adapté : interventions 

psychoéducatives, environnementales et thérapeutiques 
Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs 
Travailleurs sociaux 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

10 et 11 décembre 26 
(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & Inscriptions  

Caroline KORINEK 
Psychologue clinicienne 

Spécialisée TND 
 

TDAH ET TSA – CAMOUFLAGE SOCIAL ET SURCOMPENSATION  
Comprendre les mécanismes du camouflage social dans le TSA et la 
surcompensation dans le TDAH 
• Comprendre le masking et la surcompensation 

- Définition et recherches scientifiques 
- Différences camouflage, imitation et apprentissage social 
- Surcompensation et épuisement mental 

• Mécanismes neuropsychologiques et émotionnels 
- Lien entre fonctions exécutives, théorie de l’esprit et émotions 
- Coût cognitif et sensoriel 
- Lectures de vignettes cliniques (enfants – ados – adultes) 

• Repérage et dépistage clinique 
- Indices – spécificités – Outils d’évaluation 

• Accompagnement et interventions 
Formation de 1 jour : 195 € - « Demandeur d’emploi » : 140 € 

Professionnels de santé 
Psychologues 

Educateurs - Educatrices 
Enseignants – AESH 
Parents concernés 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

20 octobre 2026 
(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & Inscriptions  Caroline KORINEK 
Psychologue clinicienne 

Spécialisée TND 
 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr
https://www.billetweb.fr/tdah-depistage-et-diagnostic-precoce
https://www.billetweb.fr/tsa-depistage-precoce
https://www.billetweb.fr/tdah-et-tsa-le-defi-du-double-profil
https://www.billetweb.fr/camouflage-social-et-surcompensation-chez-les-profils-neurodeveloppementaux
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TROUBLES DU COMPORTEMENT 
TOP – TROUBLE OPPOSITION AVEC PROVOCATION 
Une formation pour vous donner les outils afin d’accompagner les 
familles et apaiser les tensions 
• Qu’est-ce que le TOP ? 
• TOP et régulation des émotions 
• Interventions auprès des enfants avec TOP 
• Interventions après des parents 

Formation de 1 jour : 195 € - « Demandeur d’emploi » : 140 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 

Educateurs 
Travailleurs sociaux 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
28 septembre 2026 

(9 h 30 – 17 h 30) 

Détails & inscriptions 
 

Caroline KORINEK 
Psychologue clinicienne 

TROUBLES DU COMPORTEMENT 
Comment accompagner les parents et les aidants dans la gestion des 
troubles du comportement des enfants et ados 
• Qu’est-ce qu’un trouble du comportement ? 

- Comportement problème ou comportement défi 
- Différences entre le fonctionnement TSA et TDAH 

• Analyser la situation 
- Besoins fondamentaux 
- Fonction des comportements problèmes 
- Outils d’évaluation professionnels 

• Que mettre en place 
- Evaluation et mise en place d’un nouveau cadre 
- Règles de la maison 
- Engagement réciproque 
- Sécuriser l’enfant 
- - Travailler l’autonomie 
- Travailler les émotions et les stratégies comportementales 
- Accompagnements et prises en charge 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 
Orthophonistes 

Educateurs 
Travailleurs sociaux 

Aidants familiaux 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
17 et 18 septembre 

2026 
(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails & inscriptions 

 

Manon SAUREL 

Educatrice spécialisée 

METHODE REACT - RESISTANCE NON VIOLENTE 
Programme pour parents d’enfants à comportement tyrannique 
• Education et résistance non violente 
• Programme REACT : pour qui et pourquoi ? 

Mise en place du programme : Organisation et déroulement 
• Etapes du programme : 

1. Définition du comportement tyrannique 
2. Profils des enfants 
3. Hyper-accommodation 
4. Schémas d’escalade - Résistance non violente 
5. Déclaration 
6. Gestion des crises - Réparation 
7. Mise en place d’un réseau de soutien 
8. Réagir à froid - Sit-in et documentation 
9. Prendre soin de soi – Initiation à la pleine conscience 
10. Renforcer la présence parentale 
11. Gestion des écrans 
12. Reprendre la main – Faire des gestes de réconciliation 
13. Autour de la déscolarisation 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 
Pack Méthode REACT : 30 € de réduction sur la session de mise en pratique, si 
commandée en même temps que le module de Guidance 

--------------------- 
METHODE REACT – MISE EN PRATIQUE / SUPERVISION 
A suivre après quelques mois de mise en application afin de : 
• Faire le point sur les difficultés et les réussites rencontrées 
• Affiner quelques notions 
• Echanger sur des études de cas, des situations 

Session de 3 heures : 105 € 

Pédopsychiatres - Psychiatres 
Pédiatres - Neuropédiatres 

Médecins 
Infirmiers - Infirmières 

Psychologues 
Psychomotriciens 
Ergothérapeutes 

Educateurs - Educatrices 
Travailleurs sociaux 

Autres profils sur candidatures 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

15 et 16 juin 2026 
21 et 22 septembre 

16 et 17 novembre 26 
(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails et Inscriptions  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

25 juin 2026 
19 novembre 2026 

(13 h 00 – 16 h 00) 

Détails & inscriptions 

Pauline AUPHAN 
Dr en Psychologie – 
Neuropsychologue 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr
https://www.billetweb.fr/top-trouble-oppositionnel-avec-provocation
https://www.billetweb.fr/troubles-du-comportement
https://www.billetweb.fr/la-resistance-non-violente-rnv
https://www.billetweb.fr/methode-react-mise-en-pratique
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THERAPIES ET AUTRES ACCOMPAGNEMENTS 
BURNOUT PARENTAL 
Comment accompagner les parents concernés 
• Causes et facteurs favorisant le burnout parental 
• Les différentes formes d’expression du burnout parental 
• Les risques du burnout parental 
• Comment le prévenir, l’éloigner et éviter les récidives 

Formation de 1 jour : 195 € - « Demandeur d’emploi » : 140 € 

Pédo/Psychiatres - Pédiatres 
Médecins - Infirmiers 

Psychologues 
Psychomotriciens 

Educateurs 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 

19 juin 2026 
(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails & Inscriptions Manon SAUREL 
Educatrice spécialisée 

TCC CHEZ L’ENFANT 
Psychothérapie brève issue de la recherche scientifique, la TCC a prouvé 
son efficacité dans le traitement des problèmes psychologiques les plus 
courants : anxiété, phobies, addictions, troubles alimentaires, difficultés 
relationnelles 
• Notion d’apprentissage en TCC 
• Conditionnements classique et opérant 
• Modèles cognitifs et traitement de l’information 
• Développement de l’enfant et troubles psychiques 
• Démarche diagnostique 
• Alliance thérapeutique et position du thérapeute 
• Analyse fonctionnelle 
• Contrat et techniques thérapeutiques 

Formation de 2 jours : 325 € - « Demandeur d’emploi » : 280 € 

Pédo/Psychiatres 
Pédiatres - Médecins 

Infirmiers 
Psychologues 

Autres profils sur candidature 

A DISTANCE 
(CLASSE VIRTUELLE) 
29 mai et 5 juin 2026 

18 et 25 septembre 

2026 
(9 h 00 – 17 h 00) 

Détails et inscriptions 

Jérôme CARBILLET 
Psychologue clinicien 

Psychothérapeute TCC 

De nouvelles sessions et nouvelles formations arrivent régulièrement ! Suivez notre actualité sur Facebook ou LinkedIn. 

Programmes détaillés en suivant les liens dans le document ou par mail à myriam.molinier@neurodiff.fr 

Méthodes pédagogiques et techniques 
• Formations en classe virtuelle (distanciel synchrone) : en direct avec le formateur et les autres apprenants 
• Visionnage d’un support, remis après la formation 
• Bibliographie – Références des ressources utilisées 
• Selon la formation : exercices en petits groupes – mises en situation - études de cas… 
• Accès personnel à notre extranet afin de retrouver toutes les formations que vous avez suivies avec Neurodiff’ 
• Pour les formations en distanciel, mise à disposition des vidéos (aux participants de la session uniquement) 
• Attestations de formation, d’assiduité 
• Liste d’émargements 

Inscriptions 
Vous pouvez vous inscrire en cliquant sur les liens inclus dans ce document ou par ce lien à notre catalogue en ligne  

Prises en charge financières possibles * 
• FIF-PL ou AGEFICE (indépendants) 
• OPCO, OPCA (établissement ou employeur) : OPCO Santé, OPCO EP, ANFH, FORMIRIS, UNIFORMATION… 
• France Travail et tout organisme public (Région, Conseil départemental, Commune…) 

 FIF-PL : prise en charge à 100 % si formation en présentiel ou en classe virtuelle (si 25 participants max) et à 50 % si e-learning ! 
Neurodiff’ respecte le maximum de 25 participants par session en classe virtuelle afin de vous permettre une prise en charge complète.  

NB : Seul le FIF-PL peut vous indiquer s’il prendra en charge votre formation : il est fortement conseillé de faire une demande préalable. 

Tarifs réduits* accessibles sur justificatif à envoyer par mail *avantages non cumulables 
Etudiant (en formation initiale) et AESH : -50% - Demandeurs d’emploi (selon formation) 

Handicap 
Faites-nous part de vos besoins pour que nous puissions étudier avec vous les aménagements possibles. 

Etablissements hospitaliers – médicosociaux – centres de santé – cabinets paramédicaux 
Toutes nos formations sont adaptables en établissement : vous choisissez le programme, le nombre d’heures / jours et nous 
l’organisons avec le(s) formateur(s) les plus adaptés. Programme à réclamer par mail à myriam.molinier@neurodiff.fr ! 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr
https://www.billetweb.fr/burnout-parental1
https://www.billetweb.fr/la-tcc-chez-lenfant
https://www.facebook.com/neurodiff
https://www.linkedin.com/in/myriam-molinier-925884130/
https://www.billetweb.fr/pro/neurodiff-formation
https://www.fifpl.fr/
https://communication-agefice.fr/
https://travail-emploi.gouv.fr/ministere/acteurs/partenaires/opco
mailto:myriam.molinier@neurodiff.fr
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Présentation de Neurodiff’ 
Qui sommes-nous ? 
Nous avons créé Neurodiff' en 2019 car nous sommes tous 2 parents d’enfants concernés par les troubles du 
neurodéveloppement. Notre propre vécu et nos années d’expérience en tant que co-responsables d'une association de 
patients touchés par le TDAH, nous ont amenés à créer notre organisme de formation afin d'aider encore plus pleinement 
les adultes et les familles concernés par les TND en permettant aux professionnels qui le souhaitent à se former à ces 
troubles. 
Etant nous-mêmes concernés (par nous-mêmes et par nos enfants), nous connaissons en effet les besoins des patients et 
des familles et, d'année en année, nous veillons à vous proposer des formations qui vous permettent les accompagner. 
Nous choisissons avec beaucoup de soin nos thèmes et veillons à ce qu'ils se complètent les uns les autres.  

Nos formateurs et formatrices 
Nous les avons choisis pour leurs formations, bien sûr, mais surtout pour leur expérience de terrain car nous sommes 
convaincus que pour être un bon formateur, il est essentiel d’avoir acquis la pratique de ce qu’on enseigne et l’avoir vécu. 
A ceci se rajoute pour nous un critère essentiel : l’envie de transmettre et de partager, pour aider à avancer. La mission 
que nous leur avons confiée est de vous offrir des formations concrètes, qui vous outillent véritablement dans votre 
pratique au quotidien. 
Cette équipe évolue au fur et à mesure des années mais aussi des besoins en formation que vous exprimez ou les thèmes 
que nous souhaitons rajouter. Toujours à l’affût de ce qui peut être complémentaire aux formations classiques proposées, 
nous veillons à trouver les professionnels qui pourront les proposer. 

Certifications 
Dès le début de notre activité, nous avons souhaité apporter un gage de qualité en obtenant la certification QUALIOPI dès 
2020. C’est aussi pour vous la possibilité de pouvoir bénéficier des prises en charge financières énumérées à la page 
précédente. 
 

 

http://www.neurodiff.fr/
mailto:info@neurodiff.fr

